
中川区オレンジリボンキャンペーン 2026 

 

 

イライラしない 

子育て講座 
 

子育てに「イライラ」「不安」「自信がない」 

そんな気持ちを手放して、心にゆとりが持てる子育てへ。 

子育てに悩むママ・パパのために、気持ちが楽になるヒントがいっぱいの講座です 

 

◆日時 令和 8 年 11 月 18 日（水） 

◆時間 午前 10：０0～1１：３0（受付時間：9：45～） 

◆場所 中川区役所 2 階 第 2 会議室 

◆内容 うまくほめるコツ 

◆講師 松原 悟 氏（一般社団法人青少年養育支援センター陽氣会 理事） 

◆定員 1６名（地域の主任児童委員さんも参加予定です） 

◆託児 ８名程度（6 ヶ月～未就園児） 

    ０～6 ヶ月のお子さんは同室で参加可能 

◆費用 無料 

◆申込方法 下記の方法で 10 月 23 日（金）までに申し込みください 

名古屋市電子申請サービス、電話または FAX 

 

                   お申込フォームはコチラ→ 

 
 

 
【問い合わせ】中川区民生子ども課  

中川区高畑一丁目２２３番地 
      TEL:０５２－３６３－４４３０ 

FAX:０５２－３６３－４３０２ 

11 月は「名古屋市児童を守る条例」で定める児童虐待防止推進月間です 


