
妊娠中や子育てを

している間は

気になることや、

教えてほしいことが

たくさん。

ためらわず

お気軽にご相談ください。

「こんなこと聞いて

       いいのかな？」と

子育て
総合相談窓口

（子育て世代包括支援センター）

相談無料
秘密厳守

名古屋市子ども青少年局

子育て総合相談窓口 （子育て世代包括支援センター）

月～金曜日（祝日、年末年始を除く）

相談日・時間

電話番号

9:00～16:30電話相談 面接相談8:45～17:15

千種　0 5 2 - 7 5 7 - 7 0 3 3

東　　0 5 2 - 9 7 9 - 3 5 8 8

北　　0 5 2 - 9 1 0 - 6 8 1 5

西　　0 5 2 - 5 2 9 - 7 1 0 5

中村　0 5 2 - 4 8 6 - 6 3 8 8

中　　0 5 2 - 2 6 9 - 7 1 5 5

昭和　0 5 2 - 7 4 5 - 6 0 3 0

瑞穂　0 5 2 - 8 3 7 - 3 2 8 5

熱田　0 5 2 - 6 7 9 - 3 0 8 6

中川　0 5 2 - 3 6 4 - 0 0 6 5

港　　0 5 2 - 6 5 5 - 8 7 4 5

南　　0 5 2 - 6 1 9 - 7 0 8 6

守山　0 5 2 - 7 9 7 - 5 2 2 0

緑　　0 5 2 - 8 9 9 - 6 5 1 8

名東　0 5 2 - 7 6 9 - 6 2 8 8

天白　0 5 2 - 8 4 7 - 5 9 8 1



●子どもの遊び場など、地域の子育て情報が

　知りたい。

●妊娠中のことや、出産に向けた心配ごとを

　相談したい。

●保健師などがご相談に応じます。

こんな時には…

ご相談には…

など…

●子育てに自信がない、イライラする。

●体重の増えや離乳食、夜泣きのことなどで

　悩んでいる。

●言葉が出るのがゆっくり、落ち着きがないなど、

　子どもの発達に関することで心配がある。 

妊娠中のことや子育てについて

気になることがあれば、お気                        

●状況に応じて、専門の相談機関を

　ご案内します。

軽にご相談ください！！


